
kbo-Inn-Salzach-Klinikum
Klinik Altötting

Psychiatrische
Institutsambulanz

Kontakt / Anmeldung 

kbo-Inn-Salzach-Klinikum gemeinnützige GmbH

kbo-Inn-Salzach-Klinikum Altötting
Vinzenz-von-Paul-Str. 8
D-84503 Altötting

Psychiatrische Ambulanz Altötting
Telefon		  | +49 (0) 8671 92943-21
Fax		  | +49 (0) 8671 92943-28
E-Mail		  | isk-aoe-ambulanz@kbo.de

Web 		  | www.kbo-isk.de

Öffnungszeiten
Montag 	bis Donnerstag	 | 8:00 bis 16:00 Uhr
Freitag 				    | 8:00 bis 15:00 Uhr

Wir bitten um vorherige telefonische Terminvereinbarung. 
Bitte vergessen Sie Ihre Versichertenkarte nicht.
Außerhalb der Dienstzeiten ist für Notfälle der jeweilige 
Dienstarzt im kbo-Inn-Salzach-Klinikum Wasserburg unter der 
Tel.: 08071/71-0 erreichbar.
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•	 Zentralklinikum Wasserburg am Inn
•	 Tagesklinik Rosenheim
•	 Tagesklinik Altötting
•	 Klinik Freilassing

Mit seiner über 130-jährigen Geschichte ist 
das kbo-Inn-Salzach-Klinikum heute zen-
trale Versorgungsklinik für Menschen mit 
psychischen, psychosomatischen und neuro-
logischen Erkrankungen im südostoberbaye-
rischen Raum. Die Präsenz an vier Standorten 
garantiert unseren Patienten eine professio-
nelle und wohnortnahe Behandlung und Be-
treuung.

Das kbo-Inn-Salzach-Klinikum ist Akademi-
sches Lehrkrankenhaus der Ludwig-Maximilians-Universität 
München, die Klinik Freilassing zudem Akademische Lehrein-
richtung der Technischen Universität München. Hinter dem En-
gagement in Lehre und Forschung steht der Anspruch, unseren 
Patienten eine wissenschaftlich fundierte und evidenzbasierte 
medizinische Versorgung auf höchstem Niveau zu gewährleis-
ten. 

Gemäß dem Leitbild der Kliniken des Bezirks Oberbayern 
­bieten wir eine medizinisch-therapeutische und pflegerische 
Versorgung auf der Basis humanistischer Grundwerte und 
unter Einhaltung wettbewerbsfähiger Wirtschaftsfaktoren. 
Die bestmögliche Betreuung aller Patienten unter Achtung 
bewährter Traditionen steht im Mittelpunkt unseres Handelns.

kbo-Inn-Salzach-Klinikum
Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatische Medizin, Geriatrie, Neurologie

Akademisches Lehrkranken-

Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001

kbo-Inn-Salzach-Klinikum
Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatische Medizin, Geriatrie, Neurologie

Akademisches Lehrkrankenhaus der Ludwig-Maximilians-Universität München

Das kbo-Inn-Salzach-Klinikum gehört zu den größten Fach-

krankenhäusern für Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosoma-

tische Medizin und Neurologie in Deutschland.

Ein multiprofessionelles Team aus hochqualifizierten Ärztinnen 

und Ärzten, Pflegepersonal, Psychologinnen und Psychologen 

sowie Sozialpädagoginnen und Sozialpädagogen garantiert 

eine bestmögliche medizinische Versorgung vor Ort.

Das kbo-Inn-Salzach-Klinikum ist Akademisches Lehrkranken-

haus der Ludwig-Maximilians-Universität München und am 

Standort Freilassing zusätzlich Akademische Lehreinrichtung 

der Technischen Universität München.

Alle Kliniken sind nach DIN ISO 9001 zertifiziert.

Das Klinikdirektorium

Dr. Karsten Jens Adamski
Geschäftsführer    

Prof. Dr. Peter Zwanzger
Ärztlicher Direktor 

Kerstin Weinisch
Pflegedirektorin



Psychiatrische Institutsambulanz

Die Psychiatrische Institutsambulanz ist als Ergänzung 

zum Angebot niedergelassener Nervenärzte, Psychiater 

und Psychotherapeuten für diejenigen Patienten gedacht, 

die aufgrund der Art, Schwere und Dauer der Erkrankung 

eines besonderen krankenhausnahen Versorgungsange-

botes bedürfen.

Die Ambulanz steht zur Verfügung für:

•	 Krisenintervention

•	 Nachbetreuung zuvor stationär behandelter Patienten

•	 Nutzung unseres speziellen ambulanten Therapieange-

botes (auch als Ergänzung der ambulanten Therapie bei 

einem niedergelassenen Kollegen)

Unser Team

Unser multiprofessionelles Team besteht aus Fachärzt/-innen, 

Psycholog/-innen, Pflegekräften, Sozialpädagog/-innen, Mu-

sik- und Ergotherapeut/-innen und medizinischen Fachange-

stellten.

Unser Leistungsspektrum

•	 psychiatrisch-psychotherapeutische Sprechstunden

•	 diagnostische Abklärung aller psychischen Krankheitsbilder

•	 Nachbetreuung zuvor stationär behandelnder Personen

•	 Krisenintervention

•	 Psychotherapie, einzeln und in Gruppen

•	 sozialpädagogische Beratung

•	 ADHS im Erwachsenenalter

•	 Traumatherapie

•	 Musiktherapie

•	 Musik-Imaginative Schmerzbehandlung

•	 Psychosoziale Betreuung

•	 Ergotherapie

•	 Kognitives Training

•	 aufsuchende Pflege
Ärztlicher Direktor

Prof. Dr. med. Peter Zwanzger

Chefarztbereich Regionalversorgung

Ruth Höfter

Leiterin der Tagesklinik

Dr. med. Ragna Burchard


