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Auszeichnungen durch die STERN-Ärzteliste 2023 für Mediziner am 

kbo-Inn-Salzach-Klinikum 

Prof. Dr. Peter Zwanzger und Prof. Dr. Janine Diehl-Schmid werden in der aktuellen 
STERN-Liste als Experten geführt 

Wasserburg, März 2023 – Für die STERN-Ärzteliste werden jährlich über 4.000 

spezialisierte Ärztinnen und Ärzte aus 108 Fachbereichen recherchiert. Das kbo-Inn-

Salzach-Klinikum freut sich über die Auszeichnung zweier Mediziner im Haus. Die aktuelle 

STERN-Liste „Gute Ärzte für mich“ nennt Prof. Dr. Peter Zwanzger als Experte für 

Angststörungen und Prof. Dr. Janine Diehl-Schmid als Expertin für Alzheimer. 

Bereits im letzten Jahr wurde Prof. Dr. Peter Zwanzger als Experte in der STERN-Ärzteliste 

ausgezeichnet. Spezialgebiet des Ärztlichen Direktors am kbo-Inn-Salzach-Klinikum ist seit 

mehr als 20 Jahren die Diagnostik und Therapie von Angststörungen. Zu seinen aktuellen 

Forschungsvorhaben gehört unter anderem die Entwicklung digitaler Therapieansätze 

mittels Virtueller Realität (VR). VR als Behandlungskonzept wird am kbo-Inn-Salzach-

Klinikum bereits in der Praxis als Therapieform angewandt und bedeutet einen großen 

Nutzen für betroffene Patientinnen und Patienten. 

Prof. Dr. Janine-Diehl-Schmid leitet seit mehr als einem Jahr das Zentrum für Altersmedizin 

in Wasserburg am Inn. Die Expertin für Demenzerkrankungen kann sich nun über die 

Auszeichnung in der STERN-Ärzteliste für den Fachbereich Alzheimer freuen. Der 

Schwerpunkt der Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie liegt in der Diagnostik, der 

Therapie und der Versorgung von Menschen mit demenziellen Erkrankungen in allen 

Krankheitsstadien.  
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2 kbo-Inn-Salzach-Klinikum gemeinnützige GmbH 

Kernbestandteil der STERN-Ärzteliste sind Recherchen der Munich Inquire Media GmbH 

(MINQ) sowie Interviews mit Ärztinnen und Ärzten. Im Zentrum der Liste stehen Reputation, 

Qualifikation und Spezialisierung, dafür werden Ärztinnen und Ärzte zu ihren eigenen Arzt-

Empfehlungen befragt. Das Ranking publiziert die Ergebnisse der Befragung über 

herausragende Medizin und ausgezeichnete Ärztinnen und Ärzten.  

Das Rechercheinstitut MINQ blickt auf eine über 20-jährige Erfahrung zurück. Seit 1997 

werden vom Institut bundesweite Ärzte- und Kliniklisten erstellt und publiziert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatische Medizin, Geriatrie, Neurologie 

Das kbo-Inn-Salzach-Klinikum gehört zu den größten Fachkrankenhäusern für Psychiatrie, Psychotherapie, 

Psychosomatische Medizin und Neurologie in Deutschland. 

Ein multiprofessionelles Team aus hochqualifizierten Ärztinnen und Ärzten, Pflegepersonal, Psychologinnen und 

Psychologen sowie Sozialpädagoginnen und Sozialpädagogen garantiert eine bestmögliche medizinische 

Versorgung vor Ort. 

Das kbo-Inn-Salzach-Klinikum ist Akademisches Lehrkrankenhaus der Ludwig-Maximilians-Universität München 

und am Standort Freilassing zusätzlich Akademische Lehreinrichtung der Technischen Universität München. 

 

Gemäß dem Leitbild der Kliniken des Bezirks Oberbayern bieten wir eine medizinisch-therapeutische und pflegeri-

sche Versorgung auf der Basis humanistischer Grundwerte und unter Einhaltung wettbewerbsfähiger Wirtschafts-

faktoren. Die bestmögliche Betreuung aller Patienten unter Achtung bewährter Traditionen steht im Mittelpunkt 

unseres Handelns. 

 


